%’ Terre d’Eveils

Permaculture

Stage d’initiation a la permaculture: s’initier a
la conception permaculturelle et humaine

Connaitre les fondamentaux de la Permaculture :
son historique, ses principes éthiques et ses outils
de conception. Comprendre I'approche systémique

et les champs d'application de la Permaculture.

Programme:

e Définition de la permaculture et de quelques termes usuels

* Origines et évolution de la permaculture

e Présentation de I'éthique

e Approche par I'exemple des principes fondamentaux de
permaculture(D. Holgrem, B. Mollison)

e Meéthodologie de conception et de mise en ceuvre d’'un
projet

e Réveil ludique des sens de I'observation

e Visite d'un lieu pour voir et comprendre la Permaculture
mise en application

e Champs d’application de la permaculture et projection sur
sa démarche personnelle

e La permaculture humaine, design de vie et de projet,
approche des mandalas holistiques

e Présentation du réseau permacole et du parcours de
formation

Déroulement pédagogique :

-Le stagiaire prend une part active a son apprentissage.
-Alternance de cours théoriques et d’ateliers pratiques.

Information handicap :

Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situations de handicap. Les besoins
spécifiques d’adaptation peuvent étre étudiés en

amont de la formation afin de rechercher les

modalités permettant I'accueil et la participation du
stagiaire dans les meilleures conditions. Merci de le
préciser lors de l'inscription.
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Terre d’Eveils

Permaculture

Stage d'initiation a la permaculture

appliquée au jardin
Programme:

Définition de la permaculture et de quelques termes usuels
Origines et évolution de la permaculture

Présentation de I'éthique

Approche par I'exemple des principes fondamentaux de
permaculture (D. Holgrem, B. Mollison)

Méthodologie de conception et de mise en ceuvre d’'un
projet

-Comment appliquer les principes de la permaculture au
jardin

Créer des synergies au sein du jardin ; un élément plusieurs
fonctions

-Comment accroitre et permettre la biodiversité dans votre
jardin

Savoir améliorer sa productivité au jardin et sa résilience
Visite d'un lieu pour voir et comprendre la permaculture
mise en application

Déroulement pédagogique :

La méthode mise en ceuvre se caractérise par une
alternance entre démarche active (recherche analyse,
confrontation) et apports théorique du formateur.

Une pédagogie ou le stagiaire prend une part active a
son apprentissage via des exposés, des discussions,
des travaux en sous-groupes, des jeux et des
exercices pratiques au jardin. La mise en pratique
dans le jardin de Terre d’éveils permet une meilleure
acquisition des compétences.

Information handicap :

Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en
situations de handicap. Les besoins spécifiques
d’adaptation peuvent étre étudiés en amont de la
formation afin de rechercher les modalités permettant
I'accueil et la participation du stagiaire dans les meilleures
conditions. Merci de le préciser lors de l'inscription.
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